a8 -1[/3 i

Camara Municipal de Lishoa

COPIA CERTIFICADA

Requerente: Bruno Miguel Adrego Maia Pedido n.°CML-978012-L7HO

Certit"!co, conforme requerido, que as folhas, em anexo, referentes ao prédio sito, Rua Brotero,
32, Ajuda, estao em conformidade com o original registado no servigo municipal.

Assim, fiz extrair a presente copia certificada, constituida por 22 folhas, incluindo esta,
devidamente numeradas, que vai autenticada com o selo branco da Camara Municipal de
Lisboa.

Lisboa, 29 de Setembro de 2025

A Chefe da
Divisdo de Atendimento

4 g;! é—h&z\cﬂf: c‘;&

Florbela Paredes

Valor a cobrar:

Tabela de Taxas Municipais de 2025
Publicada Boletim Municipal n® 1609 (4°
suplemento) de 19/12/2024

114, 41,85€

142 42,30€
Total 84,15€
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FOTOMONTAGEM DO LOCAL

(Edificio ja alterado, visto da Rua Brotero)
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PROJECTO DE ARQUI;[ECTURA DE
UMA OBRA DE ALTERACAO/ AMPLIACAO
NA RUA BROTERO N° 32 AJUDA

INDICE DAS PECAS ESCRITAS:

- Requerimento.

- Indice Geral.

- Documentos Comprovativos da Legitimidade.

- Termo de Responsabilidade.

- Plantas de Localizagdo escalas 1:1000 e 1: 2000

- Fotografia do Local, Edificio Existente Visto da Rua Brotero.

- Fotomontagem do Local, Ampliagdo do Existente Visto da Rua Brotero.
- Ficha de Projecto.

- Ficha Electrotécnica.

- Ficha de Seguranga de Risco de Incéndio.

- Calendarizagio da Obra.
- Estimativa de Custo da Obra.

MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

1. - Objectivo
2. - Sobre o Edificio Existente.
3. - Solugdo Adoptada:
3.1. Integragdo no Conjunto Envolvente
3.2. Areas Uteis e Brutas de Construgéo
3.3. Organizagdo do Espago Interior
4. - Sistema de Construgdo Adoptado
5. - Comportamento Térmico e Acustico do Edificio
6. - Condigdes de Seguranga Contra Incéndios
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PROJECTO DE ARQUITECTURA DE
UMA OBRA DE ALTERACAO / AMPLIACAO
NA RUA BROTERO N° 32 AJUDA
INDICE DAS PECAS DESENHADAS:
Des N° Designagao: Escala:
01 Plantas, Cortes e Algados do Edificio
JA ATETAAO......oieiiiieeeeiei e e e 1:50
02 Plantas, Cortes e Algados do Projecto de Alteragdes
Amarelos Vermelhos. .......o.vveiveveriniieiiee e 1:50
03 Plantas Cortes e Algados do Edificio
EXASTEIIEC. ...t eeeeeee e e e e e e e e e e e e e e e e e see e e e enn 1:50
04 Mapa de Acabamentos

05 Pormenores da Ventilagdo das Inst.Sanitarias...............cccccoee.e. 1:20 e 1:2
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PROJECTO DE ARQUITECTURA DE
UMA OBRA DE ALTERACAO / AMPLIACAO
NA RUA BROTERO N° 32 AJUDA

MEMORIA DESCRITIVA

1. - OBJECTIVO.

---"

Refere-se a presente Memoria Descritiva e Jusnﬁeanva ao prgjecto de arquitectura das
obras de Remodelacdo ¢ Ampliagdo de Uma [ pequena habitagdo unifamihar de um piso,
sita na Rua Brotero n® 32 , Freguesia da Ajuda, de que € requerente José Maria da
Conceigdo Pinheiro.

O presente projecto visa satisfazer necessidades basicas de alojamento do proprio
requerente e tem como antecedentes um pedido de informagdo prévia que obteve
parecer favoravel da CML.

Atendendo as condigdes precarias da habita¢do actual, que apenas possui um piso,
justificam-se as referidas obras para satisfagdo das necessidades basicas de alojamento
de um agregado familiar de quatro pessoas, incluindo basicamente a Remodelagdo do
Piso Térreo existente, destinado a Entrada, Cozinha, Despensa e Sala Comum, além de
uma Ampliagio ao nivel do 1° Andar, destinada aos necessarios dois Quartos de Dormir
e as respectivas Instalagbes Sanitarias, ficando os dois pisos interligados por uma
escada interior.

As referidas obras inplicam a demoligdo da actual cobertura e a constru¢do de uma nova
ao nivel do 1° Andar, a semelhanga dos restantes prédios existentes neste lado da rua.

2. - SOBRE O EDIFICIO EXISTENTE.

Trata-se de uma pequena habitagdo de um sé piso, com 36,00 m2 de Area Bruta, de
construgdo antiga, em paredes macicas de alvenaria com 0,50 m de espessura,
rebocadas em ambas as faces, vdos de porta e janela com enquadramento de cantana,
platibanda sobre pequena cornija ao nivel da cobertura de uma agua, sendo a armagao
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do telhado em madeira e o revestimento final em telha de marsetha.
Quanto ao estado do edificio, verifica-se que 0 mesmo ndo se encontra em mau estado

de conservagdo, com excep¢do dos tabiques interiores e da cobertura que se pretende
demolir.

Total da Area Bruta [ RIC existente)s, . ...conmimmunpmmassnosssmssorwss 36,50 m2
Total da Area Util (do R/C EXISTEIIEE ) ..ottt 28,30 m2

Demais elementos sobre o edificio existente poderdo ser colhidos na F otografia do
Local e nas plantas, cortes e algados do Levantamento do Existente (Desenho nf 03). .

-

3.- SOLUCAO ADOPTADA | - L Y

{
3.1. - Integracdo no Conjunto Envolvente.

Tratando-se de uma zona urbana antiga \de céfﬁ&éﬁsﬁcﬁs’ﬁ idenciais, a remodelagio
do R/C do edificio existente e a sua ampliacdo a nivel do 1° andar destina-se
exclusivamente a habitagdo propria.

A 1ntegra¢do deste edificio no conjunto urbano envolvente, ja com dois pisos, conserva
o essencial da fachada préexistente e respeita as normas regulamentares no que se refere
a cérceas, profundidades, alturas maximas, etc. , uma vez que sera idéntico aos restantes
edificios existentes deste lado da rua, tanto na escala e na tipologia dos vios, como nos
detalhes da construgdo tradicional que caracterizam esta zona.

3.2. - Areas Uteis e Brutas de Construgio.

O edificio possuird uma tunica habitagdo em duplex apresentando as seguintes areas
uteis e brutas de construgio:

Total da Area Bruta de CONSITUGAO . ............voveeerieeeeereseiseseeeee oo eee e, 72,96 m2
Total da ATea UL ..o eeeeereeeee e 56,74 m2
Areas Uteis do R/C:

Cozinha:........ccooovoveieeieeeeecciiiii, 10,30 m2

DIESDENSA .o cuiinicimisiiissisinemsmnnsmmnenss 3,00 m2

Sala Comum:.........coooeeeeeeeeevivinn, 15,00 m2
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Areas Uteis do 1° Andar:

Quarto de Casal:.................._. 10,50
Quarto Duplo:.................coooooo. 9,64
Inst. Sanitérias:...................._ 3,60
Roupeiro Geral........................... 0,60
Circulagdo Interior...................... 4,10 m2

3.3. - Organizagio do Espaco Interior.

A organizagdo do espago no interior da habitagdo respeita basicamente os seginte
critérios:

- Criar ao nivel do R/C uma Sala Comum com dimensdes maximas dentro da
limitagdes do espago disponivel , interligada com a Cozinha, pela qual se processara :
entrada no fogo através da porta - janela préexistente, A Despensa ficara no vido d:
escada de acesso ao 1° andar, devidamente enclausurada e ventilada para a cozinha .

- Criar ao nivel do 1° Andar uma zona de 2 Quartos de Dormir com 0s necessarios
roupeiros, servidos de InstalagSes Sanitirias completas, respeitando-se as necessarias
condigdes de privacidade. :

4. - SISTEMA DE CONSTRUCAO.

4.1. Elementos Primdrios de Construgio.

Na ampliagdo ao nivel do 1° Andar seré utilizado um sistema de construgdo tradicional,
com estrutura recticulada de betdo armado, lajes alijeiradas no piso elevado e laje
maciga de betdo anmado na cobertura inclinada , com paredes duplas de enchimento em
alvenaria de tijolo furado com reboco nas duas faces, com as espessuras indicadas no
projecto. Na caixa de ar devera prever-se a colocagdo de isolamento térmico em placas
de poliestireno expandido com 2cm de espessura.

4.2. Cobertura.

No telhado de uma s6 4gua o revestimento serd em Telha tipo Marselha, incluindo os
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respectivos acessérios para os cumes, ventilador das instalagdes sanitarias em PVC, em

cogformidadc com as pegas desenhadas do projecto, ) ,
O isolamento térmico da cobertura sers em placas de poliestireno extrudido tipo

"Roofmate” e a sua impermeabilizagdo ser4 em telas betuminosas, ﬁiffgﬁwﬂidade
com o respectivo desenho de pormenor, T \:

// o T .’."\ e
4.3. Pavimentos, o T e ™ ¥ EE |
--D's‘ . e \
i @S NG = 1A AT
omlsocele_t/aéq do+}* andar, sendo o'

Laje alijeirada ou maciga em betdo
térreo constituido por sucessivas cama
isolamento térmico, telas de impermeabili
€spessura, para assentamento dos materiais

-

brita)10cm de | massame , 2c

4.4. Revestimentos dos Pisos em locais himidoes (Cozinha e Inst.Sanitirias).

Mosiico de grés cerdmico vidrado de 19 cm X 19 cm nas cozinhas e instalacdes
sanitarias, incluindo argamassas de assentamento.

4.5. Revestimentos dos Tectos em locais hiimidos (Cozinha e Inst.Sanit4rias).

Nas cozinhas e instalagdes sanitérias sers aplicado sobre o betdo armado uma camada
de esbogo e reboco areado fino, com alhetas ou sancas de remate. Pintura fungicida
sobre o reboco.

4.6. Resvetimentos dos Pisos nos locais secos (Sala Comum e Quartos de Dormir).
Nas salas, quartos de dormir e corredores, ests prevista sobre a laje uma argamassa de
cimento e areia devidamente regularizada para colocagdo de alcatifas ou tacos assentes
por colagem, incluindo rodapés, afagamento e enceramento das madeiras 3 vista.

4.7. Revestimentos dos Tectos em locais secos (Sala Comum e Quartos de Dormir).
Nas salas, quartos e corredores est4 prevista, sob a laje, uma camada de esbogo e

estuque branco liso, incluindo sancas ou alhetas de remate, € pintura a tinta de 4gua de
cdr branca sobre o estuque.
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4.8. Paredes Interiores,

Em alvenaria de tijolo furado simples, com esbogo e estuque branco liso em ambas as
faces, respeitando as espessuras indicadas nas pegas desenhadas. Os roupeiros
embebidos nas paredes serdo em madeira exdtica encerada. el
Apenas as paredes da Cozinha e InstalagSes Sanitarias serdo revestidas-com” aziilejo
branco de 15x15 cm até 3 altura de 2,10 m e reboco na-restante altra di parede para
pintar a tinta fungicida de cor branca, e SO

4.9. Paredes Exteriores,

rebocadas dos dois lados com aditivo hidré reboco areado fino que sera o
revestimento de todas as paredes exteriores, para pintar a tinta de agua.

4.10. Vaos Exteriores e Interiores.

Os Vios das Janelas de Abrir serdo em caixilharia de aluminio termolacado com os aros
em verde negro e os caixilhos em branco, com vidros lisos de 4mm ou Smm de
espessura. i L .

Molduras exteriores dos vios em cantaria ou em reboco saliente com 1,5cin de
espessura e 15cm de largura, com aditivo endurecedor e acabamento afagado a colher,
para pintar com tinta propria para betio.

As janelas levardo persianas exteriores de abrir para fora, em aluninio termolacado
verde negro.

Os Vios Interiores serdo em portas tipo Placarol, com bites decorativos e aros em
madeira exdtica encerada. A porta-janela da Cozinha e de entrada no duplex serd em
aluminio termolacado verde negro.

4.11. Equipamentos de Cozinha e Inst.Sanitérias,

Nas cozinhas os armérios de bancada e de parede serdo em madeira folheada em
material lavavel e lavaloigas em ago inox.
As loigas sanitarias serdo ceramicas vitrificadas tipo "Montebianco da Valadares".
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4.12. Ventila¢do das Instalagdes Sanitérias,

As Instalagdes Sanitarias, que ngo possuem vidos exteriores para ventilagdo e iluminagdo
natural, serdo ventiladas através de condutas em tubo PVC de 100mm embebidos nas
paredes, para introdu¢dio de ar fresco desde o exterior a nivel do piso_terreo, com
Temates em grelha exterior metalica na entrada, e grelha de aluminio de, abertura

regulavel nas saidas, em cada compartimento a ventilar, . ;

As saidas do ar viciado serdo efectuadas através de tubos PVC:embebidos na's pa\edes

até aos ventiladores previstos nas coberturas. " {7 pRY \
,/f:- ::} G o ’_ = \ q_IJ:?J "g\ \

4.13. Chaminé da Cozinha. \ % GO Y e

NS

Serd construida na prumada da chaminé pré-existente com _1evesti
tijolo refractério, e revestimento exterior igual 9o das yant’e'

5.- COMPORTAMENTO TERMICO E ACUSTICO DO EDIFICIO.

O edificio possui uma tmica habitagdo em duplex, isto é, uma s6 zona independente que
para o efeito se encontra em condigdes de verificagdo automatica do Regulamento das
Caracteristicas de Comportamento. Térmico dos Edificios, conforme se podera verificar
na FICHA 1 que se juntarard em anexo, €. se .completa com os seguintes
esclarecimentos relativos & caracterizagio térmica dos elementos de construgio que
compdem a envolvente deste edificio, elaborados em conformidade com o respectivos
pormenores do projecto de arquitectura.

5.1. - TERMICA: Satisfagdo das Exigéncias de Aquecimento do Edificio,

Ao abrigo do Artigo 5° n° do Regulamento, o edificio satisfaz automaticamente as
Exigéncias de Aquecimento, j4 que se verificam simultineamente as seguintes
condi¢Ges expostas nas Alineas a)b)c). )

3.1.1. - Caracterizaciio dos Elementos de Construgio (Art. 5°5° a/do RCCTE)

Os elementos de construgdo que compdem as "envolventes do edificio" possuem
valores de K (coeficientes de transmissdo térmica) inferiores aos valores de referéncia
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recurso suplementar as energias para aquecimento, arrefecimento e ventilagdo do ar.

a) - PAREDES DUPLAS EXTERIORES DE FACHADA (K= 0,85 w/m2.°)

. 1. - Revesti 1 :
Nt ® ¢ cvestimento exterior em reboco

{

2. - Pano exterior de alvenaria de tijolo furado de 11cm.

=B | 3. - Caixa de ar com drenagem (esp = 2,5cm)
, / 4. - Estribo de ligagdo dos panos. .
ﬂ? 3. - Isolamento térmico interior em placas de poliestireno _eg;pandld_?
o S com 2cm de espessura. i
EXT 1 [2 . _ﬂ 6. - Pano interior de alvenaria de tijolo

—

7. - Revestimento interior em 1 1eboco, - o

Ufeed™ e Ol

b) - PAREDES ENTRE FOGOS (K= 0,85 Wim2%) 7 1 [ A
L. - Revestimento interior em esbogo e estiique.

? 1 [ 2.-Pano exterior de alvenaria de tijolo furado de llcm_._“

b

furado ‘dé'f-ﬂl“gm..-" :

3. - Caixa de ar com drenagem (esp = 3cm) /,-/"
4. - Estribo de ligagdo dos panos. g s
5. - Isolamento térmico interior e e poliestireno expandido

, com 2c¢m de espessura.
5 €64 6. - Pano interior de alvenaria de tijolo furado de 1lcm.

¢) - COBERTURAS EM LATES INCLINADAS C/ ISOLANTE (K= 0,65 w/m2.)

1. - Revestimento descontinuo em telha tipo Marselha

2. - Ripas em argamassa de cimento e areja.

3. - Isolamento térmico em placas de poliestireno extrudido
azul ¢/ 4cm espessura tipo"Roofmate".

4. - Telas de impermeabiliza¢do ou borracha butilica.

5. - Laje inclinada de betio armado.

6. - Revestimento do tecto em esbogo e estuque..

d) - ENVIDRAGADOS VERTICAIS ( K= 4,2 w/m2.%)
A s TR

4 1. - Vidros Duplos
ExT. 2 INT. 2. - Aros e caixithos em PVC
8= 3. - Portadas interiores e cortinas com boa
= o e ocultagdo noturna e estanquidade ao ar.
2

1—3
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3.1.2. - Correccio das Pontes

v R

Térmicas (Art. 5° 5° alinea b/ do RCCTE)

Térmicas ndo ultrapassa os valores aceitaveis,

sendg em qualquer dos casos inferior a (fc < 1,3), conforme se podera verificar nos
s€guintes pormenores construtivos:

It~ — - Correcgdo dupla das pontes térmicas pelo exterior, _—
1 '% efectuada em paredes duplas com 2 cm de isoldmento
SRR - térmico na caixa de ar, com correegdo dupla das pontes
ae Z A4 térmicas nas zongs,dns—pﬁ_grem vigas e correcgdo - ¢
=== simples no topo das Iajes, conforme Regulamento, Anexo VI
‘ _- . 3 B ) - o —)\
= forme Roaiiiueny
\ = 2 T L i D‘P ¢
\ ‘\I ~ D J

5.1.3. - Area Total dos Envidracados (Art. 5°

Finalmente importa referir que a 4rea total dos enk s (Aenv) é sempre inferior a
15% da area 1til de pavimento de cada zona independente (Ap) conforme se podera
verificar nas Plantas do Fogo e nos valores apresentados na respectiva FICHA 1.

5.2. - TERMICA: Satisfacdo das Exigéncias de Arrefecimento do Edificios.

Ao abrigo do Artigo 6° n°4 do Regulamento, o edificio satisfaz automaticamente as
Exigéncias de Arrefecimento, ja que se verificam simultdneamente ag seguintes
condigdes expostas nas Alineas a) b) c¢) d).

a) - O edificio possui solugdes de fachada que satisfazem o Art.5° 5° como se
pode verificar no ponto anterior.

b) - As Coberturas do edificio sdo de cores claras de barro vermelho tipo
Marselha em conformidade com o projecto de arquitectura.

¢) - O edificio apresenta um valor de Inércia Térmica forte (It > 400) uma vez que
a massa superficial util total € superior a 300 kg/m2 nos pavimentos e tectos,
e superior a 100 kg/m2 a massa superficial util total /m2 de pavimento das
divisérias e fachadas (secgdo 3.1) como € usual em edificios de habitagdo de



Miguel Belford Correia da Sily,

Arquitecto [ o
Resid. Atelier : R Ribeirg Sanches n° 5 10 q’ v 19
1200 LISBOA T: 3972268 12

construgdo tradicional Pesada com paredes duplas ou simples de tijolo, lujes
Tacigas e estrutura recticulada de betdo armado.

d)- F ma];nentg o Factor Solar dos Envidragados (Quadro V1.8 do Anexo VI) é
fnfer.lor a 0,15 uma vez que todos os vios possuem cortinas e portadas
Interiores, e eventualmente venezianas exteriores, assegurando
a toda a largura dos vdos uma boa ocultagdo e estanquidade ao ar.

5.3. - ACUSTICA.: Satisfacdo das Exigéncias do Regulamento Geral sobre Rufdo.

O edificio foi concebido de forma a prop'orcionar aos ocupantes do fogo condi¢des
satisfatorias de conforto aciistico, para as quais contribui desde logo a sua localizagdo

previlegiada e as respectivas condigdes de vizinhanga, onde ndo ha produgdo
significativa de ruido.

Por outro lado, conforme se podera verificar nos pormenores construtivos que
acompanham o projecto a colocagdo de placas de isolamento aciistico Jjunto de materiais
pesados da construgdo, permitird Gptimas condigdes de isolamento acistico.

Na respectiva ficha de verificagdo de conformidade com o Regulamento sobre Ruido
serao oportunamente indicados os valores relativos aos elementos de separagéo
horizontal e vertical dos espagos interiores do fogo.

7.4. - Outras Exigéncias de Habitabilidade .

O edificio foi concebido de forma a proporcionar aos ocupantes do fogo outras
condigdes satisfatorias de habitabilidade, nomeadamente no que se refere:

- Estanquidade 2 dgua, das coberturas, fachadas ¢ piso térreo, eliminando com as
necesséarias impermeabilizagGes a penetragdo da 4gua do exterior para o interior dos
edificio .

- Conforto Visual, patente na boa iluminagéo naturgl, com o necessério obscurecimento
nos quartos de dormir, e no aspecto agradivel do edificio.

- Ventilagio e Evacua¢do de Fumos, dotanflo o fogc? dﬁg neoess 'ﬁlkgdcs para
renovagdo do ar viciado e eliminaco de cheiros nas-instalagdes sanitarias int riores, €

. e
evacuagio dos efluentes do fogdo da cozinha m e A

oy |
h - \L)w‘
o LH BN
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8.- CONDICOES DE SEGURANCA CONTRA RISCO DE INCENDIO.

e Flc_ha de Seguranca e nos diversos capitulos da presente Memoria
Descritiva foram jai referidas as necessari

i ; as medidas de seguranga contra riscos de
chelldl_ﬂ, previstas neste projecto em conformidade com o0s seguintes documentos
normativos:

8.1. - Regulamento de Seguranga Contra Incéndio em Edificios de Habitagdo
Decreto-Lei n® 64/90, de 21 de Fevereiro .

Lisboa, Setembro de 1993

O arquitecto inscrito na CML com o N° 889
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S
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